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Сообщение к родительскому собранию на тему

«Игрушка – это серьёзно»
Цель: Дать родителям знание о значении игрушки, её роли в жизни ребёнка;    помочь родителям в целесообразном педагогическом подборе игрушек.
Предварительная работа: анкетирование, консультации на стенде для родителей «Игрушки «добрые» и не очень»,  «Технические» игрушки».

Анкеты для родителей по теме собрания

1.   Любит ли Ваш ребенок играть? 

2.   Любимая игра ребенка дома? 

3.   Нужно ли играть с детьми и почему? 

4.   Вы играете со своим ребенком?

5.   В какие игры Вы играете с детьми дома? 

6.   В какие игры ребенок любит играть с папой?
7.   В какие игры ребенок любит играть с мамой?
8.   Чему могут научить ребенка эти игры?

9.   Какие игрушки Вы покупаете ребенку?

10. Какие герои мультфильмов являются любимыми персонажами Вашего ребенка? 

    Ребёнку необходима игра, она неотделима от игрушек. У большинства из нас детство связано со своими любимыми игрушками, которые остались в памяти как очень близкие друзья. Игрушки для ребенка - «среда», которая позволяет исследовать окружающий мир, формировать и реализовывать творческие способности, выражать чувства; игрушки учат общаться и познавать себя. И подбор игрушек - дело  ответственное и серьезное. Пожалуй, не менее серьезное, чем выбор лекарств, няни, детского сада или школы для любимого чада. 
    Отмечу, что современный рынок игрушек представляет собой абсолютную стихию. Отсутствие каких-либо ценностных ориентиров на рынке игрушек приводит к трём «б»:  бесконтрольному производству, бессистемной закупке и бессмысленному потреблению. В результате прилавки магазинов и детские комнаты заставлены однотипными и, бывает, бесполезными, а иногда и вредными игрушками, а нужных и важных для детского развития игрушек  мало. Такая ситуация весьма негативно отражается на качестве игры, а следовательно, и на эффективности развития ребенка, его психологическом состоянии.
Выбор игрушек становится чрезвычайно хаотичным. Увы, во многих из нас живет так называемый «комплекс «самых лучших родителей», он то и  съедает здравый разум. Если наш малыш прожужжал все уши о том, что у Вовы «целых  три трансформера, а у него только один», то мы немедленно восполняем недостающее количество. Наш ребенок ведь не хуже других. 

    Таким образом, актуальность проблемы правильного выбора игрушки очевидна. От успешного решения этой проблемы зависят настроение ребенка и прогресс в его развитии. Чтобы вы могли сориентироваться в необъятной стихии рынка игрушек, мы поговорим о наиболее ценных из них и полезных.
    Сначала поговорим о том, какие бывают игрушки, для чего они нужны и что каждая из них может дать для развития. Детские игрушки принято классифицировать по назначению и целям:
	Сюжетные или образные игрушки – куклы, фигурки животных, мебель, посуда, предметы домашнего обихода 

	Центральное место отводится кукле (как кукле-девочке, так и кукле-мальчику).  Ребенок во время игры как бы одушевляет куклу, разговаривает с ней, доверяет ей свои тайны, проявляет о ней заботу. К этой группе игрушек относятся и сказочные персонажи. К образным игрушкам также относятся те, что изображают зверей, домашних животных. Дети их кормят, одевают, купают, укладывают спать, лечат, ходят с ними в «детский сад», в «цирк», на прогулки.

	Технические игрушки -                  транспорт, конструк-торы, всевозможные технические агрегаты  
	Эти игрушки все больше входят в жизнь. Особой популяр-ностью у детей пользуются разнообразные конструкторы «ЛЕГО», развивающие мелкую моторику, ориентировку в пространстве, архитектурные навыки, мышление, творчество.

	Игрушки-забавы -     смешные фигурки зверей, животных, человечков
	Например, зайчик, играющий на барабане, или повар, готовящий яичницу. В основе их лежит движение, сюрприз, неожиданность. Их назначение — позабавить детей, вызвать смех, сопереживание, радость, воспитать чувство юмора.

	Маскарадно-елочные игрушки -   хвост, клюв, ушки 
	Эти игрушки связаны с празднованием Нового года и не только. Они напоминают чем-то тот или иной персонаж, но этого достаточно, чтобы дети играли — жили в образе.

	Спортивно-моторные игрушки -                    волчки, серсо, мячи, бильбоке, обручи, кегли 
	Это особый тип игрушек, способствующий повышению двигательной активности детей, развитию координации движений, ориентировки в пространстве.

	Театральные игрушки - Петрушка, куклы бибабо (персонажи сказок, м/фильмов) 
	Эти игрушки по содержанию являются образными, но имеют особое назначение — служат целям эстетического воспитания, развития речи, воображения. 

	Музыкальные игрушки погремушки, колоколь-чики, дудочки, пианино, балалайки и др. 
	Способствуют познавательному развитию, расширению кругозора, желанию научиться на них играть. 

	Дидактические игрушки -                     разнообразные вкладыши, матрешки, мозаики, пазлы, лото, домино и другие
	Этим игрушкам принадлежит особое место. С помощью дидактических игр дети знакомятся с цветом, формой, величиной и т. д. Эти игрушки воспитывают у детей сосредоточенность, настойчивость, целеустремленность, умение доводить дело до конца, а также способствуют развитию мелкой моторику.

	Строительные игрушки геометрических тела кубы, кирпичики, кону-сы, цилиндры разного цвета и размера
	Способствуют развитию конструктивных навыков, развивают творческое начало.


    К 4-5 годам особое значение для детей приобретают предметы, дополняющие игры, например шапочки, сумочки, халатики доктора, парикмахера, фуражки, каски пожарного, руль, штурвал,  бинокли и другие. Не оставляйте ребенка сначала наедине с игрушкой,  спросите, как он будет играть с ней, кого он пригласит для совместной игры, что ему еще понадобится. Это будет своеобразной установкой на игру, планом, алгоритмом. Можно изготовить необходимый атрибут совместно своими руками. В этом возрасте развитие игры идет не от игрушки, а от мысли. Если раньше игрушка наталкивала ребенка на игру, то детям постарше по ходу игры требуется какой-либо предмет, они могут найти его заменитель или довольствоваться деталями костюмов, биноклем, шапочками и т. д.
    Для игр дети любят приспосабливать окружающие предметы, например, стол как домик, тазик как бассейн. И это надо им позволять. Детям необходимы и такие игрушки, которые можно сделать самим из природного и бытового материала, например из листьев, ракушек, катушек, соломки, ниток, всевозможных коробочек, пузырьков (всё это нам, взрослым,  обычно мешает,  и мы без сожаления избавляемся от «мусора»). Как показывает опыт, ребенок в этом возрасте очень любит всякие «секреты», и взрослым надо помнить об этом. Вы, наверное, часто выбрасываете из карманов курточек камешки, листья, цветы, тряпочки, куски стекла и железа. Да, надо объяснить малышу, что играть с колющими и режущими предметами опасно. Но остальное – это ведь сокровища вашего ребенка! Как можно это выбросить? Необходимо придумать, что с этим делать, как использовать в игре.
    Иногда взрослые покупают игрушки по своему усмотрению, ориентируясь на цену, новизну, яркость или если самому ему она очень понравилась. Как правило, не задумываются о педагогической целесообразности игрушек. Если покупать или дарить ребенку много игрушек, то его ничего не будет радовать. Он с легкостью сломает и выбросит игрушку, зная, что ему купят новую. Периодически незаметно убирайте однотипные игрушки, через некоторое время (3-4 недели) возвращайте с какой-либо историей (кукла уезжала к бабушке). Приучайте ребенка убирать за собой, это поможет воспитать дисциплинированность и ответственность в дальнейшем.

    Каково ваше отношение к игрушкам-монстрам?  Вы ответите, сейчас все дети играют в них и ничего. А вот и неправда! Мы, воспитатели, часто отмечаем, что в последнее время дети, играющие в монстров, агрессивны по отношению к своим сверстникам, у них отсутствует желание и необходимость заботиться о своей игрушке (а зачем, ведь киборг защитит себя сам и ему ничего не надо). И никакого развития сюжета, кроме «победил» одного, поддал другому.  Можно не удивляться, что большинство игрушек, заполонивших наши рынки, носят откровенно агрессивный характер. 
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Из телевизора каждый день на нас несется поток агрессии – триллеры, бои без правил, криминальные новости. Черепашки Ниндзя, роботы-трансформеры, Бэтмэн, Человек-паук…  А растягивающийся резиновый монстр, издающий душераздирающие вопли при каждом растяжении, вам знаком? (Хорошо, что подобные экземпляры продаются только через Интернет. В обычных магазинах их не встретишь, но могу и ошибиться). Понятно, что дети забавляются монстром, растягивая его туда-сюда. Так почему мы через некоторое время удивляемся, что наши чада любят издеваться над себе подобными? Такие  игрушки способствуют накоплению агрессивных фантазий ребенка, часто реализуемых в жизни по отношению к более слабым - животным или маленьким детям. 
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Вас впечатляет кукла Ингрид со своим имиджем вампира из серии «Живые мертвые куклы»? Ее красные глаза, черный балахон, клыки, жаждущие крови? А большеголовые Братц, Мокси? А как вы относитесь к кукле Барби?   В девочках четырехлетнего  возраста силен инстинкт материнства, он находит свое воплощение в игре с куклой. Поэтому в этом возрасте лучше не покупать Барби. Пусть это будет немного попозже. Ведь Барби - это псевдоидеальная модель женщины, символ общества потребления. Ее можно одевать, раздевать, приобретать все новые вещи для нее,  и только! Через Барби транслируется легкий образ жизни - бесконечные наряды, развлечения. По отношению к этой кукле девочка не почувствует себя мамой, скорее  прислугой или  подружкой. Это не то маленькое беззащитное существо, которое хочется нянчить, кормить, укладывать спать, лечить, т. е. ощутить себя хоть на ступеньку выше, взрослей. Кукла в этом возрасте должна акцентировать внимание ребенка не на «красоте», а в первую очередь на чувствах заботы.
     А вот мягкие пушистые зверята (классические мишки, кошки, собачки) почему-то, нравятся вашим детям. Самое главное назначение мягкой игрушки - дарить малышу нежность. Эта ее особенность используется психотерапевтами и педиатрами. Как показывает практика, пушистый мишка, симпатичный слоник или лохматая собачка способны «вылечить» ребенка от страхов и даже ночного энуреза. 

 Вы скажете: что же, в наше время играть в тряпичных кукол и деревянные машины? Конечно,  не только в них (кстати, детям это будет интересно, хотя бы сам материал, из которого сделаны эти кукла и машина). Но убедительно просим вас, прислушайтесь к нам и   рекомендациям психологов. 

 1. Старайтесь по максимуму оттянуть время знакомства вашего чада с агрессивными фильмами, играми и игрушками. Покупая робота, возьмите для комплекта … куклу, даже если у вас мальчик. Если война роботов у него на столе неизбежна, пусть будет благая цель – спасать куклу. 

2. Покупайте иногда сыну «стрелковое оружие», но не превращайте детскую в военную базу (хватит и одного вида орудия) и как можно подольше продлите «мирное время». . Если инстинкт воина просыпается в вашем чаде нечасто, и он стреляет достаточно редко - беспокоиться не о чем. Если сын зациклился на «стрелялках» - у него серьезный внутренний конфликт. Обратите внимание – в кого он стреляет чаще. В сверстников - плохие отношения с коллективом. Во взрослых - это проявление излишней строгости к нему, его часто обижают родители. Во всех подряд – это хуже всего, ребенок воспринимает мир как враждебную ему среду. 

3. Пусть в детской преобладают мягкие игрушки. Психологи в своих исследованиях доказали, что они эффективно купируют агрессию 

4. Девочке, помешанной на куклах типа Барби, подкиньте сюжет для игры, в котором героиня занимается спортом, танцами, учится на доктора. Это нужно, чтобы девочка не усваивала одну установку на красивую жизнь, которая в природе почти не существует. Тем самым вы спасете ее от краха иллюзий и психологической травмы от отсутствия в ее жизни условий «рублевки».

5. Пусть в арсенале ребенка будет как можно меньше игрушек с электронной начинкой, даже если они и не агрессивны. Заяц, который пищит от нажатия на одно ухо, поет из-за нажатия на другое и скачет от нажатия на заднюю лапу, может сослужить плохую службу. Психологи заметили, что из-за привязанности к таким игрушкам у детей происходит отставание в развитии. 

6. Чаще читайте детям сказки, не пропуская щекочущие нервы моменты. Даже если ребенок будет бояться за героев, он одновременно учится сопереживать и приобретает тем самым бесценный опыт. Без драматических моментов сказка не интересна, и не поучительна. Через сказки малыш отрабатывает свои собственные страхи и агрессию. Поэтому у ребенка есть привязанность к любимому сюжету. Не удивляйтесь и не раздражайтесь, если он просит изо дня в день рассказать, как волк съел Красную шапочку (но замените слова «съел» на «проглотил», «распороли ему брюхо» на «отвезли в больницу, сделали операцию, зашили»). Самое ценное в сказках то, что дети быстро усваивают неотвратимость наказания, гораздо быстрее, чем от нотаций. 

7. Научите ребенка играть в свои любимые детские игры, которые незаслуженно забылись: дочки-матери, подвижные игры. Не предоставляйте детей самим себе, чтобы потом не жаловаться и упрекать детский сад (мол, оттуда принес такое поведение) – они быстро переймут модели поведения (далеко не всегда хорошего) своих сверстников. 
8. Поощряйте хобби детей, связанные с творчеством. Занятые музыкой, танцами, любыми видами изодеятельности, ручного труда  или спортом дети не будут выпрашивать вампиров и монстров. 

9. Не разрешайте смотреть по телевизору все подряд. Поощряйте просмотр развивающих программ, мультфильмов и добрых фильмов с хорошим концом, передачи о животных. Беседуйте по увиденному с ребенком. Так же точно поступите с компьютером. 
      Конечно, не все современные игрушки играют отрицательную роль в жизни ребенка. В наши дни существуют и такие игрушки, которые отвечают правилам современной педагогики. Это развивающие игрушки, всевозможные конструкторы, наборы для творчества, сюжетно-образные игрушки, игры-головоломки и многие другие.
Правильная современная игрушка - многофункциональна. Ее можно использовать несколькими способами, причем в самых разных играх. Классический пример - мяч. Его можно и бросать, и катать, он может стать кукольным арбузом или сказочным колобком. 
Правильная современная игрушка должна быть сделана из экологически чистого материала (ткань, дерево, металл, кожа). Совсем обойтись без пластмассовых игрушек вряд ли получится, но стоит стремиться к тому, чтобы их процент был как можно ниже. 

Помните: правильно подобранная игрушка будет способствовать развитию ребенка (он станет придумывать различные сюжеты, объединять эти сюжеты: «Семью» с «Парикмахерской, «Поликлиникой», «Детским садом» и «Школой»).  А это значит, что игрушка  чаще будет востребована и не запылится на полке!
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